
主催　神奈川県ボディビル・フィットネス連盟　

後援　公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟　

日時　2020年10月25日（日曜日） 観戦のお客様へ1部・2部入れ替え制  (一旦、退館願います)

観客受付　１部　　２部　未定

競技開始　1部　　 2部　未定

会場　茅ヶ崎市民文化会館　　神奈川県茅ヶ崎市茅ヶ崎1-11-1　TEL：0467-85-1123

JR茅ヶ崎駅北口より徒歩８分　有料駐車場あります

出場クラス・出場資格　＊Wエントリー不可

1部 メンズフィジーク40歳以上 募集人数40名

男子ボディビル・チャレンジクラス 募集人数30名

メンズフィジーク・ニューカマー 募集人数30名

2部 ビキニ・エキスパート 募集人数20名

メンズフィジーク50歳以上 募集人数30名

男子ボディビル・エキスパート 募集人数30名

女子フィジーク・エキスパート 募集人数15名

ボディフィットネス 募集人数15名

参加選手数が募集人数を大きく超える場合は締め切りを早める場合もある

各クラス申し込み人数が15名を超えた場合体格、年齢によるクラス分けを行い各クラス毎に表彰する

各クラストーナメント方式とし数名に分けて予選審査⇒準決勝⇒決勝まで行い1位～3位までを表彰する

競技及び審査規程

JBBF競技j規定に準じて実施。人数に応じてラウンドの増減あり。チャレンジクラスはフリーポーズ審査は無し。

服装は公認品を推奨するが準じた品であればJBBFマーク無も可とする。

出場資格　

カラーリング　詳細→https://www.jbbf.jp/

大会参加費

5,000円　(出場申込締め切り後、参加者都合による返金はできません)

当日受付時に検温を行い37.5度以上の場合コロナ感染予防の為出場できない、運営経費を差し引いて返金する

申込方法

審査員 公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟公認審査員

観戦チケットの販売と注意

＜カメラ・ビデオ撮影は当日受付にて身分証を呈示の上登録、選手の肖像権に注意してください、三脚使用禁止＞

大会事務局
〒253-0114　神奈川県高座郡寒川町田端1560-2　神奈川県ボディビル・フィットネス連盟　青田正順

℡　0467-74-2004 http://kbbf.exp.jp/
出場選手への情報提供

2020　湘南オープンボディビル・フィットネス大会　開催要項

今年度はコロナウィルス感染予防の観点から日本選手権を含むすべてのJBBF関連選手権大会が中止となりました、地方連盟が
地域に働きかけ地域オープン大会を開催する運びとなりました。出場を予定する選手及び感染のお客様にはJBBFホームページ
にある新型コロナウィルス感染症対策にある【大会再開に向けた感染拡大予防ガイドライン】をお読みになり申し込みをしてい
ただきたいと存じます。行政の指導並びに社会状況により締め切り後に大会中止等が決定した際は経費を差し引いた出場料の返
却となりますのをご了承ください。                  2020.7.10

選手受付　1部　　2部　未定

1980年以前に生まれた方、1980年も含む。

過去ボディビル大会において入賞経験のない方

初めて出場する方、メンズフィジークの入賞経験は問わない

過去フィットネス大会において入賞経験のない方、初めての方

過去の大会の入賞経験は問わない

1970年以前に生まれた方、1970年も含む

過去の大会の入賞経験は問わない

過去の大会の入賞経験は問わない

過去の大会の入賞経験は問わない

全席　1部・2部各2,000円(指定席) 　1部・2部入れ替え制、/ 当日券の有無は10月20日以降に発表します

9月15日～10月15日の間ローソンチケットにて販売、詳細は神奈川県ボディビル・フィットネス連盟ホームページに
購入方法を掲載する。当日会場でコロナ感染の疑いがある場合は入場できませんチケット代金は返金します

当日のスケジュールや選手名簿については神奈川県ボディビル・フィットネス連盟ホームページにて締め切り後に発表し
ます。

舞台上で規程の服装着用のうえ比較審査することに承知できる方。部分的に刺青(タトゥ)を入れている場合、ファンデー
ションなどで完全に隠すことで出場することができる(全身に塗ることは禁止)。

1.JBBF選手登録の有無は問わないが、JBBFの規約に従える方。
2.出場申込者は在住在勤地域が関東及び東京ブロックの地域内の方に限る。
3.現在過去に於いてドーピング(禁止薬物使用)を行っていない方。

JBBF指定【NURBS(ナーブス)】を使用することができる、当日オイル・カラー等を使用した選手は失格とする。

JBBFが認めたカラーリングサロン(Venus)を使用する、JBBFホームページ参照

JBBF又は神奈川県連盟ホームページの大会web申し込みより申し込みください、8月6日開始、9月12日終了

WEB申し込みでの参加費振込先は返信メールに記載してあります、申込後7日以内にお振込ください


