
2022年　関東フィットネス選手権大会　開催要項
第13回ボディフィットネス選手権　　第７回メンズフィジーク選手権

第７回ビキニフィットネス選手権　　第2回フィットモデル選手権

主催　神奈川県ボディビル・フィットネス連盟

後援　神奈川県(予定)　公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟(JBBF)

日時 2022年8月6日(土) 15:00 〜 20:00 カテゴリー毎に選手受付時間は異なる

会場 茅ヶ崎市民文化会館　　神奈川県茅ヶ崎市茅ヶ崎1-11-1　TEL：0467-85-1123

JR茅ヶ崎駅北口より徒歩８分　有料駐車場あります

出場クラスと参加資格

2022年　関東フィットネス選手権

メンズフィジーク

168㎝以下級 172㎝以下級

176㎝以下級 180㎝以下級

180㎝超級

マスターズメンズフィジーク40歳以上 1982年以前に生まれたもの、1982年も含む

マスターズメンズフィジーク50歳以上 1972年以前に生まれたもの、1972年も含む

ビキニフィットネス

158cm以下級 163cm以下級 163cm超級

マスターズビキニフィットネス35歳以上 1987年以前に生まれたもの、1987年も含む

160cm以下級 160cm超級

ボディフィットネス

フィットモデル

申込方法

参加費

*注意　2021年関東フィットネス選手権各クラス優勝者は出場できない(オールジャパンフィットネス選手権へ
の推薦出場を認める)。2021年オールジャパンフィットネス3位以内入賞者はは参加できない

6月1日より申込を開始し7月4日締め切りとする。(事前にJBBF選手登録をしなければならない)

神奈川県ボディビル・フィットネス連盟クラブ登録選手は
クラブ登録選手は参加費は所属クラブよが取りまとめて大会事務局まで支払う事

個人登録及びオープン登録選手参加費のお支払いは申し込み日より1週間以内、支払いがない場合はキャ
ンセルとする、支払い方法は返信確認メールに記載している。参加費の返金は原則できないが主催者の都
合(開催不能等)の場合は除く

個人登録選手及び神奈川県以外のクラブ登録選手及び限定登録選手は出場条件を確認の上、神奈川県連盟
ホームページの申込フォームに記入の上申し込み返信メールにある指示に従って登録を終了する

神奈川県ボディビル・フィットネス連盟ホームページの大会出場申込フォームより必要事項を記入の上各
自申し込むこと、返信メールにある指示に従って登録を終了する

5,000円。Wエントリー(10,000円)、トリプルエントリー(15,000円)の場合は申込を別々な行い参加
費はまとめて送る事ができる。

複数の申し込みを同時に行う場合、対象選手全ての名前を事務局へメール又はFAXにて知らせる。

オールジャパンフィットネス出場にクオリファイがあるため、メンズフィジークとマスターズメンズフィ
ジーク(40又は50歳以上のどちらか)のダブルエントリーを認める。ビキニフィットネスとマスターズビ
キニフィットネス35歳以上のダブルエントリーを認める。
フィットモデルはビキニフィットネスのダブルエントリーを行う方にもトリプルエントリーを認める。
ボディフィットネスはビキニフィットネスとのダブルエントリーはできない。



出場選手への情報提供

審査方法

カラーリング

アンチドーピング講習会

ドーピングテスト　 ランダムに数名実施する

入場料

撮影

お問い合わせ ☎　0467-74-2004　神奈川県ボディビル・フィットネス連盟　事務局

神奈川県連盟ホームページ　http://kbbf.exp.jp/index.html e-mail  ssc_aota@ybb.ne.jp

会場までのアクセス

JR東海道線で

茅ケ崎駅北口より徒歩8分

有料駐車場

タイムズ茅ケ崎第②～④

市営駐車場①は閉鎖しました

イオン駐車場も隣にあります

決勝進出・入賞は6名以内とする、1クラス3名に満たない場合は他のクラスに編入する場合もある

本大会は、日本ドーピング防止規程に基づくドーピング検査対象大会である。参加者はエントリーした時
点で日本ドーピング防止規程にしたがい、ドーピング検査を受けることに同意したものとし、未成年者は
選手登録時に親権者からの同意書を提出しなければならない。本大会参加者は競技会におけるドーピング
検査を拒否又は回避した場合、検査員の指示に従わない場合、帰路の移動等個人的諸事情によりドーピン
グ検査手続きを完了することができなかった場合等は、ドーピング防止規則違反となる可能性がある。
ドーピング検査の諸規定については(http://www.realchampion.jp/)にて確認すること

全席指定で7月10日より開始し、詳細は神奈川県連盟ホームページより7月1日頃に発表する、新コロナ
ウィルス感染予防につき原則当日券の販売は行わない、①神奈川フィットネス選手権(神奈川オープン
フィットネスも含む)、②関東フィットネス選手権、③神奈川ボディビル選手権(オープンボディビルも含
む)の入場チケットは①②③各大会毎のチケットが必要になります。各部とも3,500円。

観戦のお客様へ神奈川県フィットネス選手権と関東フィットネス選手権は入れ替え制の為、一旦退館願い
ます。各クラス審査終了選手には2階の指定された席で観戦できます。

出場選手からの要請で撮影したもの以外は禁止、大会での肖像権は主催者にあるため違反した場合はデー
タまたはフィルムの没収もある、三脚の使用禁止。

当日のスケジュールや選手名簿については神奈川県ボディビル・フィットネス連盟ホームページにて締め
切り後に発表する。登録内容の修正については大会事務局へメール等で知らせる

日本ボディビル・フィットネス連盟フィットネス実施規定による審査

連盟が指定するカラー(ボディメイクタン)を、大会前日までに指定の使用方法により塗布した場合使用を
許可する、大会当日カラーチェックを全選手に行いカラーが付着した場合失格となる

指定カラー【NURBS(ナーブス)】を自分で塗るか、JBBFが認めたカラーリングサロン【Venus】
http://venus-eri.com/を利用する、JBBFホームページにて確認できる

出場選手は大会前にアンチドーピング講習を受けておくことが義務付けられており未講習選手は大会出場
ができない。アンチドーピング講習会開催一覧はJBBFホームページを参照する。


