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1位 138 小　林　隼　人 長野県 個人 1 1 1 1 1 1 1 5 1 5
2位 136 吉　田　健太郎 神奈川県 ゴールドジム横浜馬車道 2 2 2 3 2 3 2 11 2 11
3位 131 藤　森　健　史 神奈川県 ゴールドジム湘南神奈川 3 3 3 2 3 4 3 15 3 15
4位 137 半　澤　　　学 埼玉県 個人 4 6 6 4 5 2 4 23 4 23
5位 132 佐　伯　知　哉 東京都 個人 5 4 4 6 6 8 5 26 5 26
6位 135 大　木　慎　吾 神奈川県 ゴールドジム厚木神奈川 6 5 5 5 4 6 6 27 6 27
7位 128 長　島　義　満 東京都 個人 7 7 7 10 9 9 7 39 7 39
8位 133 下　山　文　裕 千葉県 個人 9 8 9 7 8 5 9 41 8 41
9位 130 込　山　雄　司 山梨県 個人 8 9 10 9 10 7 8 44 9 44
10位 129 児　玉　　　純 東京都 ゴールドジムサウス東京 10 10 8 8 7 10 10 46 10 46

134 渡　口　尚　充 神奈川県 スポーツマインド寒川

ピ ッ ク ア ッ プ

主催/主管

順位

選           　　　　        手 ラ ウ ン ド １ （予選）

カテゴリー マスターズメンズフィジーク40歳以上172cm以下級 開 催 日 2023年7月2日

神奈川県ボディビル・フィットネス連盟

選手権大会審査結果一覧表

ラ ウ ン ド ２ （決勝）

合
　
　
計

選手権大会実施規程により、ピックアップまた
は予選の審査点で決勝進出者を決定し、最終
順位は決勝の審査点のみで決定する。

大 会 名 2023東日本フィットネス選手権大会
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1位 143 髙　橋　秀　嗣 東京都 ゴールドジムイースト 1 1 1 1 2 3 1 6 1 6
2位 142 高　山　　　健 神奈川県 横浜上星川ゴールドジム 2 2 3 3 1 1 2 10 2 10
3位 141 宮　田　達　也 東京都 個人 3 3 2 2 3 2 3 13 3 13
4位 139 稲　葉　孝　博 神奈川県 ゴールドジム厚木神奈川 4 4 6 4 4 5 5 22 4 22
5位 147 菊　池　武　男 岩手県 モリオカトレーニングクラブ 5 5 5 5 7 7 4 27 5 27
6位 144 石　垣　雄　次 埼玉県 個人 6 6 4 6 5 4 6 27 6 27
7位 140 塩　坂　雄　人 東京都 トレーニングセンターサンプレイ 7 7 7 7 6 6 7 34 7 34
8位 148 五　味　裕　太 神奈川県 横浜マリントレーニングジム 8 8 9 9 8 9 8 42 8 42
9位 146 渡　辺　　　修 福島県 フィットネスジムDNA 9 9 8 8 9 8 9 43 9 43

145 宮　下　　　潤 東京都 個人

ピ ッ ク ア ッ プ

選手権大会実施規程により、ピックアップまた
は予選の審査点で決勝進出者を決定し、最終
順位は決勝の審査点のみで決定する。

ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）
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カテゴリー マスターズメンズフィジーク40歳以上172cm超 級 開 催 日
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2023年7月2日

主催/主管 神奈川県ボディビル・フィットネス連盟

選手権大会審査結果一覧表

大 会 名 2023東日本フィットネス選手権大会
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1位 156 岸　本　啓　勝 東京都 ゴールドジムサウス東京 * * * * * * * 7 3 2 1 3 1 1 1 8 1 8
2位 167 伊　藤　喜　剛 東京都 個人 * * * * * * * 7 1 1 2 1 2 2 2 8 2 8
3位 169 中　村　宗　人 東京都 トレーニングセンターサンプレイ * * * * * * 6 2 3 3 2 3 3 3 14 3 14
4位 155 衛　藤　雄　一 東京都 ゴールドジム　イースト東京 * * * * * * * 7 4 4 4 4 4 4 4 20 4 20
5位 163 鯨　井　　　隆 東京都 トレーニングセンターサンプレイ * * * * * * 6 5 6 5 6 5 8 5 27 5 27
6位 168 笹　川　勝　司 神奈川県 横浜マリントレーニングジム * * * * * * 6 6 5 6 5 6 5 6 28 6 28
7位 164 山　本　浩　司 神奈川県 ゴールドジム厚木神奈川 * * * * * * 6 8 7 8 7 7 7 7 36 7 36
8位 153 水　島　裕　一 東京都 個人 * * * * * * 6 7 8 9 8 8 6 10 40 8 40
9位 162 八　木　忠　顯 東京都 ゴールドジムサウス東京 * * * * * * * 7 10 9 7 10 9 9 9 46 9 46
10位 158 三　澤　　　篤 埼玉県 個人 * * * * * * 6 9 10 10 9 10 10 8 48 10 48

150 髙　橋　勝　己 埼玉県 ゴールドジムさいたまスーパーアリーナ * * * 3
165 本　多　勝　幸 東京都 ゴールドジムウエスト東京 * * 2
154 金　子　成　一 神奈川県 個人 * 1
149 黒　須　健　二 東京都 ゴールドジムイーストトウキョウ

151 柴　垣　俊　徳 神奈川県 GOLD'S GYM厚木神奈川

152 萩　原　　　満 神奈川県 個人

157 川　端　弘太郎 神奈川県 ゴールドジム戸塚神奈川

159 工　藤　英　雄 神奈川県 ゴールドジム厚木神奈川

160 雲　南　　　基 神奈川県 個人

161 星　野　　　崇 神奈川県 個人

166 宮　下　愛　彦 神奈川県 横浜マリントレーニングジム

ピ ッ ク ア ッ プ

順位

選           　　　　        手 予 備 ピックアップ ラ ウ ン ド １ （予選） ラ ウ ン ド ２ （決勝）
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選手権大会審査結果一覧表

主催/主管

カテゴリー マスターズメンズフィジーク50歳以上

大 会 名

開 催 日 2023年7月2日

2023東日本フィットネス選手権大会

神奈川県ボディビル・フィットネス連盟

選手権大会実施規程により、ピックアップまた
は予選の審査点で決勝進出者を決定し、最終
順位は決勝の審査点のみで決定する。


