
選手受付　(1階楽屋入り口)

1部選手受付
10:00

10:30

11:00

11:15

11:30

12:00

14:40

2部選手受付
13:30

13:45

14:05

14:30

14:45

15:30

18:50

審査員はカラーチェック⇒ジャッジズミーティング

開会宣言　⇒　競技開始　

競技終了予定

競技終了予定

開会宣言　⇒　競技開始　

ビキニ・エキスパート 10名

メンズフィジーク50歳以上  18名

男子ボディビル・エキスパート 20名

ボディフィットネス、女子フィジーク　7名

選手受付終了  間隔をあけ受付　⇒　選手控室へ

メンズフィジーク172cm以下　22名

メンズフィジーク172cm超　27名

メンズフィジーク40歳以上　13名

男子ボディビル・チャレンジ　21名

選手受付終了  間隔をあけ受付　⇒　選手控室へ

審査員はカラーチェック⇒ジャッジズミーティング

受付 会場裏側楽屋口

選手は指定の受付時間

に間隔をあけて受付

入り口に体温測定と手の消毒

コロナウィルス感染予防の観点から選手受付は時間を分けて

行います、密にならないようご注意ください。

当日体調が悪い(体温が37.5゜以上、咳が出る、疲労感)場合

は出場をキャンセルしてください

マスクを必ず着用し、手洗い消毒をお願いします。

出場する部にのみ競技終了後に2階観客席で見られます、

いったん荷物をもって退場後リストバンドを見せて再入場し

てください。1部と2部の間は完全入れ替えです。

係の役員の指示に従ってください、従えない場合退館をお願

いする場合もあります

選手受付

ゼッケン・参加賞・プログラム

リストバンド装着


