
5/16 5/23 5/30 重複 5/16 5/23 5/30 重複

人数 人数 人数 人数 人数 人数 人数 人数

メンズフィジーク 168 11 14 3 男子クラス別 60 9 10 5

172 14 20 3 65 7 11 5

176 12 16 1 70 10 13 5

180 14 14 1 75 6 8 3

180+ 7 9 1 75+ 2 2 1

マスターズ40 172 9 11 5 男子マスターズ 40 5 4 3

172+ 5 6 2 50 5 7 5

マスターズ50 172 9 11 0 60 6 9 1

172+ 7 9 1 70 2 3 0

ジュニア 172 1 1 1 男子ジュニア 6 7 5

172+ 0 0 0 男子オーバーオール 13 18 1

ボディフィットネス 3 4 0

ビキニフィットネス 160 3 5 5 女子フィジーク 3 5 0

160+ 1 1 1

マスターズビキニ 160 3 5 5

160+ 1 2 1

ビキナーズレギンス 160 1 1 0 クラシックフィジーク 171 10 13 5

160+ 2 2 0 171+ 12 15 7

合計 103 131 30 合計 96 125 46

7/4 フィットネス
クラスクラス

7/5 ボディビル


